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ALLEGATO B1 

 
 

Menù sezione lattanti da 0 a 6 mesi: 
 

secondo le indicazioni dell'OMS il lattante fino al compimento dei 6 mesi 
assumerà solamente alimentazione lattea, esclusivamente latte materno o 
quando non sia possibile latte formulato.  
Per quanto concerne altre bevande sono concesse acqua o camomilla per 
dissetare il bambino nei periodi più caldi. 


