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1.1.3. RAFFORZAMENTO DEI SERVIZI SOCIALI DOMICILIARI PER GARANTIRE LA 

DIMISSIONE ANTICIPATA ASSISTITA 
CUP: B74H22000210001 

OBIETTIVO 

 Obiettivo del progetto è quello di aggiungere a chi beneficia già del “pacchetto ore dimissioni 
protette” LEA (40 h/mese gratuite di servizio a domicilio attualmente calibrato sulla cura dell’igiene 
della persona)  un ulteriore pacchetto di 30h/mese per aggiungere prestazioni personalizzate di 
tipo diverso (fisioterapia, riattivazione cognitiva, reperimento, distribuzione, somministrazione 
programmata e verifica corretta assunzione   farmaci; supporto, addestramento e controllo 
settimanale della corretta assunzione di terapia insulinica o terapia iniettiva a carattere predefinito 
ma continuativo; controllo domiciliare di medicazioni semplici in raccordo o in alternanza con gli 
interventi degli infermieri di comunità).  

Quindi per supportare il rientro al domicilio del paziente,le equipe multidisciplinari 
predisporranno l’attivazione di interventi LEA e contestualmente segnaleranno la persona al 
servizio sociale territoriale per la predisposizione di interventi aggiuntivi e la predisposizione dei 
progetti assistenziali personalizzati che prevedono l’attivazione degli interventi del progetto 

La progettualità è connessa a quella da realizzare sull’intervento 1.3.1 in quanto verrà 
chiesto alla struttura di ospitalità presso l’ex convento di S. Rita di tenere a disposizione almeno 1 
posto letto per i senza dimora che necessitino di un percorso di dimissioni protette . 

 
 

TARGET GROUP 

Persone non autosufficienti e in condizioni di fragilità, con patologie in atto o esiti delle stesse,  
e persone in condizione di precarietà abitativa, residenti o temporaneamente presenti sul 
territorio nazionale ma senza un domicilio, che, a seguito di episodi acuti, con accesso al 
pronto soccorso o ricoveri ospedalieri, necessitano di un periodo di convalescenza e di 
stabilizzazione delle proprie condizioni di salute.  
 

RISORSE                                                                                                                                             

Risorse complessive (spese di gestione) per l’intervento: euro 330.000,00 nel triennio. 
 

BENEFICIARI FINALI 

In 3 anni: 375 beneficiari e spesa di euro 330.000 (così calcolati: 107 utenti individuati da ASP 
Ferrara che hanno avuto nel 2021 accesso al LEA + 18 utenti ASSP� totale 125 beneficiari per 
ciascun anno da ammettere al pacchetto ore servizio sociale per un costo di 110.000,00 
euro/anno). 
 

IMPATTO ATTESO  

Interventi di supporto alla persona nella gestione della vita quotidiana e/o con esigenza di tutela, al 
fine di garantire il recupero/mantenimento dell’autosufficienza residua, per consentire la 
permanenza al domicilio il più a lungo possibile e ritardando un eventuale ricorso alla 
istituzionalizzazione, attraverso prestazioni professionali in risposta a bisogni sanitari di bassa 
complessità di tipo medico, infermieristico e/o riabilitativo, anche ripetuti nel tempo. 
 

PRINCIPALI ATTIVITA’ 

 
1. riattivazione motoria domiciliare e corretta mobilizzazione fisioterapica; 

2.  riattivazione cognitiva domiciliare;  
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3.  reperimento farmaci, distribuzione, somministrazione programmata e verifica corretta 
assunzione;  

4.  supporto, addestramento e controllo settimanale della corretta assunzione di terapia 
insulinica o terapia iniettiva a carattere predefinito ma continuativo, controllo domiciliare di 
medicazioni semplici in raccordo o in alternanza con gli interventi degli infermieri di 
comunità.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


