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1.2. PERCORSI DI  AUTONOMIA PER PERSONE CON DISABILITA’ 

 
CUP: B74H22000240001 

OBIETTIVO 
 

L’obiettivo del progetto è quello di migliorare l’autonomia delle persone con disabilità 
attraverso la rimozione delle barriere nell’accesso all’alloggio ed alle opportunità di lavoro anche 
attraverso la tecnologia informatica. Il progetto comprende le tre linee di intervento previste dal 
PNRR (progetto individualizzato, abitazione e lavoro) di cui la prima è propedeutica alla altre due. 

Le azioni di progetto sono tra loro interconnesse ed hanno come target i medesimi 
beneficiari. 

E’ previsto il coinvolgimento degli ETS sia nella fase di definizione del progetto 
individualizzato attraverso la partecipazione attiva di operatori/professionisti del Terzo Settore che 
per lo sviluppo delle competenze lavorative. 
 
TARGET GROUP 

Disabili in età lavorativa.  Secondo la convenzione approvata dall’Assemblea Generale 
delle Nazioni Unite, il 13/12/2006 e ratificata dall’Italia con la L 18/2009, per persone con disabilità 
si intendono coloro che presentano durature menomazioni fisiche, mentali intellettuali o sensoriali 
che in interazione con barriere di diversa natura possono ostacolare la loro piena ed effettiva 
partecipazione nella società su base di uguaglianza con altri.  

 
RISORSE  
 
Totale euro 715.000,00 nel triennio, di cui euro 400.000, per spese di investimento ed euro 
315.000,00 per spese di gestione. 
 
BENEFICIARI 
 
Il progetto prevede la realizzazione di 2 distinti Gruppi Appartamento per ospiti che 
sperimentano progetti di vita indipendente. E’ quindi ipotizzata la turnazione almeno 
annuale degli ospiti . 
 
1 GRUPPO APPARTAMENTO dedicato alla DISABILITÀ MOTORIA, da realizzare in 1 alloggio 
sito in un contesto abitativo condominiale ubicato in zona residenziale con accesso a molti servizi 
come supermercati, biblioteca, bar, aree verdi, trasporti pubblici ben collegati al centro città e 
all’ospedale; sono previsti 2 ospiti + 1 assistente al bisogno. L’assistente personale (badante o 
Oss) interverrà per le pratiche assistenziali e poi ad ore sarà previsto un educatore per il percorso 
di inclusione sociale e lavorativa. 
 
 
1 GRUPPO APPARTAMENTO  dedicato alla DISABILITÀ COGNITIVA, da realizzare in 2 mini 
alloggi siti in un contesto cittadino immerso nel verde e a due passi dal centro città e dall’area 
pedonale. Sono previsti al massimo 4 ospiti suddivisi in 2 alloggi + 1 educatore  (se necessario  al 
bisogno nella prima fase del training). 
 
TOTALE BENEFICIARI: 6 X ANNO= 18 BENEFICIARI IN 3 ANNI 
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IMPATTO ATTESO 
 
Miglioramento dell’autonomia dei disabili attraverso sperimentazioni di progetti di vita 
indipendente. Creare una filiera di servizi volti sia alla de istituzionalizzazione che alla promozione 
dell’inclusione e della tutela dei diritti. La possibilità di avere spazi in cui sperimentare l’autonomia, 
abilitandosi, offrirà maggiori opportunità di scelta alle persone disabili ed ai caregivers, fornendo 
maggiori opportunità nella costruzione del progetto di vita.  
 
PRINCIPALI ATTIVITA’ 

➢ Valutazione multidimensionale dei bisogni; 

➢ Definizione del progetto individualizzato; 

➢ Attivazione dei sostegni a distanza e domiciliari per favorire il percorso di autonomia 
abitativa e di inclusione sociale e lavorativa; 

➢ Sperimentazione di modalità di assistenza domotica ed accompagnamento nel progetto di 
vita da parte di educatori territoriali; 

➢ Il progetto di vita sarà frutto del lavoro di collegamento tra servizi sociali, agenzie formative, 
ASL, ed operatori del Terzo Settore coinvolti; 

➢ Le azioni di inclusione lavorativa verranno promosse dagli ETS e dai servizi per l’impiego 
grazie anche alla realizzazione di tirocini formativi, possibili nella disabilità motoria anche in 
telelavoro. 

 
 
 
 
 
 
 


